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 "مدارس علم النفس"
نش��أ علم النفس كعلم تجریبي منفص��ل عن الفلس��فة عندما : البنائیةاولاً: المدرس��ة  

وكان  ،1879أول مختبر لعلم النفس في جامعة لیبتزج بألمانیا عام  أنش�������أ فونت

یحاول تحلیل الخبرة الش��عوریة إلى عناص��رھا الحس��یة الأس��اس��یة وكان منھجھ ھو 

المنھج الاستبطاني. لقد بدأ علماء النفس یرون أن اتجاه المدرسة البنائیة غیر عملي 

یدرس مش������كلات الحیاة الیومیة فتخلوا عن المدرس�������ة  وأن علم النفس یجب أن 

نائیة. كان علم النفس البنائي  نذاك في الب یا آ ھو علم النفس دون منازع وكان المان

 ھدفھ ھو التحلیل الاستبطاني للعقل الإنساني. 

ترى ھذه المدرس��ة أن علم النفس یبحث دور الش��عور في : أھمیة المدرس��ة البنائیة

دارون، فالشعور ھو إحدى الوسائل التي  نظریة تأثیرنلمس  ناالتكیف مع البیئة وھ

یس�����تعین بھا الإنس�����ان حتى یتكیف مع بیئتھ، وذلك بالتعاون مع تكوینھ الجس�����مي. 

وبالتالي حتى نفھم الش������عور لابد أن نھتم بما یجرى في البیئة المحیطة بالإنس������ان 

كنت  فإحساس الإنسان بالسرور والألم مرتبط بما یحدث خارج الإنسان نفسھ، فلو

دف إلى تحقیق ش�يء معین واعترض�ك عائق، فإنك تش�عر بعدم الارتیاح، أما إذا تھ

 البنائیة ركزتالمدرسة  إنوصلت إلى ھدفك، فإنك تشعر بالسرور. ویمكننا القول 

للعملیات  ابالعملیات العقلیة، إلا أن تفس�����یرھ اعلى المدركات الحس�����یة مع اعترافھ

مجموعة لھذه المدركات (تفس������یر بنائي فیزیائي)  تھالعقلیة لم یكن موفقاً إذ اعتبر

تأثیر  باطني لیس علمیاً، والمتأمل ب تأمل ال یة،كما أن اعتمادھم على منھج ال لذات  ا

 العالم تكثر.ونتیجة ھذه العیوب فقد انتھت المدرسة البنائیة بموت 
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ة وقد أش����ھر رواد المدرس����ة الوظیفی )ولیم جیمس(عد یُ : ثانیاً: المدرس����ة الوظیفیة

ھي إحداث س������لوك مفید "  )التفكیر( فیرى جیمس أن وظیفة دارون،تأثر بنظریة 

. اھتمت المدرسة الوظیفیة بالدور فعلي.إن تفكیري ھو أولا وأخیرا ودائما من أجل 

أو الوظیفة الذي تقوم بھ العملیات العقلیة في تكیف الإنس�������ان مع البیئة التي یعیش 

(ھو عبارة عن تأمل فیھا. استمرت المدرسة الوظیفیة في استخدام منھج الاستبطان 

وأض������افت منھج الملاحظة. الحالات الش������عوریة الداخلیة التي یش������عر بھا الفرد) 

المدرس��ة الوظیفیة في علم النفس فأدخلت فیھ دراس��ة س��لوك الحیوان، كما  وس��عت

 اھتمت بتطبیق علم النفس في عدة مجالات كالتعلیم.

 بدأ علماء النفس یفقدون ثقتھم بمنھج الاستبطان للأسباب التالیة: 

 . لأن مجرد ملاحظة الفرد لخبرتھ الشعوریة یؤدي لتغییر طبیعة الشعور.1 

ین مختلفین یستخدمون عملیة الاستبطان لتحلیل عملیة عقلیة مختلفة . إن ملاحظ2 

 كثیرا ما یصلون إلى نتائج مختلفة



 
5 

. أن النتائج التي یص������ل إلیھا ملاحظ معین لا یمكن للملاحظین الآخرین التحقق 3 

 منھا.

. إن طریقة الاس������تبطان قد حددت كثیرا من مجالات البحث في علم النفس فلم 4 

دراس���ة الخبرة الش���عوریة للأطفال والمض���طربین عقلیا والحیوانات.  یكن بالإمكان

یھتم علم النفس الوظیفي بدراس����ة العقل من حیث وظائفھ أو من حیث إنھ یس����تخدم 

في تكیف الكائن الحي مع البیئة، وقد ركزت الحركة الوظیفیة على س���ؤال رئیس���ي 

ة أول مدرس��ة أمریكیة وھو: ماھي وظیفة العملیات العقلیة؟ وتعد المدرس��ة الوظیفی

 في علم النفس وكانت بمثابة رد فعل واحتجاج على المدرسة البنائیة.

" ولیم جیمس " ھو المؤس������س الحقیقي للمدرس������ة الوظیفیة والذي أكد على  عتبریُ 

) درس الطب 1842 - 1910ضرورة استخدام منھج البحث العلمي. ولیم جیمس (

م وألف 1875ثم أتجھ إلى علم النفس وأسس أول مختبر لعلم النفس في أمریكا عام 

طبیعي (أن��ھ علم  كت��اب��ھ " مب��ادئ علم النفس " وفی��ھ تع��ام��ل مع علم النفس على

ویعد " ولیم جیمس " من كبار الش������خص������یات في تاریخ علم النفس   .)بیولوجي

الأمریكي. ولقد أش��ار " جیمس " إلى أن الإنس��ان كائن یحس ویش��عر كما أنھ یفكر 

ویعقل، كما أنھ رفض الفكر البنائي ویرى أنھ لا یمكن تحلیل الخبرة الش��عوریة إلى 

 لقوانین میكانیكیة. أجزاء أو عناصر شعوریة تخضع

ولقد ص���اغ جیمس نظریتھ الش���ھیرة في الانفعالات خالف فیھا أس���لوب التفكیر في 

ذلك الوقت والذي یقول: " أننا عندما نقابل حیواناً متوحش�������اً فإننا نخاف ثم نجري 

(أي انفعال الخوف یكون قبل فعل الجري ولكنھ قال: العكس ھو الذي یحدث، إن 

ح لذي ی عل الجري ھو ا تھ ف عال لیس في ذا فالانف عال الخوف،  عھ انف دث أولاً ویتب

 شیئاً إلا ما یحدث في الجھاز الجسمي من تغیرات.



 
6 

 

 "مدارس علم النفس المعاصرة"

نشأت في أوائل القرن العشرین في أمریكا على ید العالم : المدرسة السلوكیة :اولاً 

واطس������ون وكان یرى أنھ لكي یص������بح علم النفس علم حقیقیا لا بد أن یركز على 

س�لوك الكائن موض�وع یمكن لجمیع العلماء ملاحظتھ ورأى أن ھذا الموض�وع ھو 

وھي مدرسة تنظر الى الأنسان أنھ أشبھ بالآلة المیكانیكیة المعقدة وترى أن ، يالح

سلوكھ  سب كل  سلوك الفرد إذ ان الفرد یكت شكیل  البیئة ھي المسؤول الوحید عن ت

من البیئة التي ینش�����أ فیھا وتھمل دور الوراثة واس�����تعدادات الفرد الموروثة ومالھا 

سلوكھ فلیست ھناك غرائز أو ذكاء و الذي فسرتھ ھذه المدرسة  من دور كبیر في 

 أن السلوك ھو مجموعة معقدة من عادات یكتسبھا الفرد أثناء حیاتھ

أنكر واطسون وجود استعدادات موروثة، وأكد على دور العوامل البیئیة في عملیة 

التعلم وتكوین العادات، ولھ عبارة ش������ھیرة: أعطوني اثني عش������ر طفلا أص������حاء 

لكم تدریب أي منھم لأن یصبح أخصائیا في أي مجال  سلیمي التكوین، وسأضمن
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بص��رف  التس��ول،أو حتى  الس��رقة،تختارونھ س��واء الطب، أو المحاماة أو الفن أو 

قادرا على 1992 ،النظر عن میولھ ومواھبھ " (حمزة قد أص������بح علم النفس  ). ل

كان ھناك ص��وت ینادي  لقددراس��ة س��لوك الحیوان والأطفال والمض��طربین عقلیا. 

طالباً ومش������دداً على انتھاج طرق موض������وعیة وأكثر معدم واقعیة ھذه المدارس ب

سواء  سھ.  سلوك وقیا ستطیع ملاحظة ال سفیة لا ت سبق من أمور فل علمیة بعیداً عما 

من ھنا انطلقت مس���یرة الس���لوكیة حاملاً  تحلیلیاً.كان ش���عوریاً بنائیاً أو لا ش���عوریاً 

یرى بأن الفرد كائن یس����تقي س����لوكھ  رایتھا مؤس����س����ھا الأول واطس����ون الذي كان

بحتمیة بیئیة ولا یرى أن ھناك ما یسمى عوامل داخلیة أو بالأحرى فإنھ لیس ھناك 

ھذا من  -أي عوامل أخرى باعتبارھا مؤثرة أو ص��انعة للس��لوك لدراس��ة أي داعي 

أھم وأبرز رواد   نالأمریكیة. وموتعد الس������لوكیة أش������ھر المدارس  نظره،وجھة 

المدرس��ة الس��لوكیة جون واطس��ون ولد واطس��ون في (كارولینا) الش��مالیة وحص��ل 

شھادة الماجستیر من جامعة (فورمان) عام  شیكاغو یجري 1900على  م، كان في 

تجاربھ على الحیوانات ، وقد قدم رسالة الدكتوراه عن تطبیقات في مجال علم نفس 

ون) علم النفس من وجھة نظر س����لوكیة وقد الحیوان ، نش����ر مقالة بعنوان (واطس����

أش�������ار إلى أن علم النفس ھو فرع تجریبي بح��ت من العلوم الطبیعی��ة، وفي ع��ام 

 امام أص��در واطس��ون كتابھ الأول (الس��لوك: مقدمة في علم النفس المقارن) 1914

إیفان بافلوف یعُد بافلوف تاریخیاً مؤثراً في أفكار واطس�����ون مؤس�����س الس�����لوكیة. 

لوف الروس��ي أول من درس العلاقة بین الدماغ والس��لوك والتي تعتبر من وكان باف

 .أعقد مشكلات

 

 



 
8 

  

 الآتیة:المعتقدات  علىویتفق السلوكیین الأوائل 

یة (المثیرات) والس������لوك الملاحظ  -1 یجب أن یدرس علماء النفس الأحداث البیئ

 الاستجابات).(

 تأثیر الخبرة أكثر من الوراثة في السلوك   -2

 یجب التخلي عن الاستیطان واستخدام التجریب والملاحظة والقیاس    -3

والتنبؤ بھ وض����بطھ  هوص����ف الس����لوك وتفس����یر إلىیجب أن یھدف علم النفس  -4

 وتولي المھام العلمیة مثل نصح وإرشاد الوالدین والمعلمین ورجال الأعمال

 

 ً شكل أو الكل أو الھیئة أو  الجشطلت :مدرسة الجشطالت :ثانیا كلمة المانیة تعني ال

) 1912ظھرت ھذه الحركة عام ( الاجزاء،النمط المنظم الذي یتعالى على مجموع 

في نفس الوقت الذي ظھرت فیھ الحركة السلوكیة في أمریكا ومؤسس ھذه الحركة 

ت التي حاول ائیة(ماكس فرتایمر)  جاءت ھذه الحركة كرد فعل على الحركة البن

وك��ذل��ك رد فع��ل على الحرك��ة  الش������عور،تجزئ��ة الادراك الى مكون��ات اولی��ة من 

 والاس��تجابات.الس��لوكیة التي عملت على تجزئة الس��لوك الى س��لس��لة من المثیرات 

فعندما ندرك  یجزأ،اھتم اص�����حاب ھذا الاتجاه بدراس�����ة ظاھرة الادراك ورأوا ان 

وبذلك قام اصحاب ھذه  الاجزاء،شیئا ما فأننا ندركھ ككل متكامل لا كمجموعة من 
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أي أن  أجزاءه،الكل أكبر من مجموع  إنالحركة بص��یاغة مبدأ ش��ھیر والذي یقول 

ھذا وقد وض���ع الجش���طلتیون عدة قوانین تفس���ر  الكل.یس���اوي  مجموع الأجزاء لا

وسمیت ھذه الالمان،ظھرت دراسات الجشطلت على ایدي العلماء  الادراك.عملیة 

لأنھا تركز على  الكلي،الش����كل أو النمط ویعني ب) Gestalt(النظریة بالجش����طلت 

على الفھم الكلي  التعلیم یقومترى مدرسة الجشطلت أن  .الكلي.وحدة إدراك الشكل 

للموقف برمتھ وھكذا یكون التعلم ضرباً من التفكیر والتألیف والابتكار أو على حد 

اجزاء الموقف الكلي من  الفجائي لمابین (الادراكقولھم ض����رباً من الاس����تبص����ار 

وھي لاتؤمن بأثر المحاولات والأخطاء في عملیة التعلم ولكنھا  اس���اس���یة)علاقات 

والص����حیح ھو أن الانس����ان حتى في  بالمش����كلة،تذكر أنھ تخبط أعمى لاص����لة لھ 

واتباع ھذه  معھ.محاولاتھ یحاول أن یجرب بص������ورة كلیة الموقف الذي یتعامل 

والاستبصار أكثر من أن یكون نھایة محاولات وأخطاء المدرسة یرون أن التفكیر 

بل أنھ نتیجة لإعادة تنظیم المجال  الس������لوكیون،كما یزعم  الفرد،كبیرة في ذھن 

تاح بالاس���تبص���ار إلا إذا أعید یُ لا لا  فالحل ل الحل،الادراكي بما یعین على بروز 

جال إدراك الفرد تنظیم الموقف التعلیمي تنظیماً یس�مح بإبراز جمیع عناص�ره في م

ینبثق إلا في اللحظة التي تبدو فیھا المش��كلة في ص��ورة  حیث أن الاس��تبص��ار لا ،

واض��حة . أي أن التعلم بالاس��تبص��ار لابد أن یقوم على الفھم الكلي للموقف بأجمعھ 

 .لا لأجزاء فرادي منھ

التعلم عملیة دینامیكیة تتحول فیھا المش��كلة من  أن :التعلمتفس��یر الجش��طلت لعملیة 

ومن ھنا نرى موقف مض��طرب ناقص التكوین إلى موقف أخر ذي تكوین أفض��ل. 

 ن:إ

 إن التعلم لا یمكن نسیانھ ویمكن تطبیقھ في مواقف مشابھة.   -1

 نتعلمھ.إن التعلم یقوم على فھم العلاقات الداخلیة للموقف الذي  -2
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 لى أعادة الموقف التعلیمي. الفھم والإدراك یقومان ع  -3

  الجزء.یقوم التعلم على التدرج من الكل إلى  -4

 .التعلم ھو استبصار وفھم حقیقي للعلاقات ولیس اشتراطات أو استجابات -5

 .إن الفھم والاستبصار ینتقل أثرھما إلى مواقف جدیدة  -6

 التعلم لا یحدث نتیجة المكافأة لان الاستبصار یعد ذاتھ مكافأة -7

 الطالب.تشتت ذھن  ميإن المكافأة داخل الصف التعلی  -8

 ً بینما كان علم النفس في أمریكا وألمانیا حریص����ا  مدرس����ة التحلیل النفس����ي: :ثالثا

فروید) لیتخذ اتجاه  على الاتجاه الموض�����وعي، جاء الطبیب النمس�����اوي (زیغموند

ذاتیا في تكوین نظریة جدیدة في الشخصیة استمدھا من ملاحظة المرضى النفسیین 

الذین كان یعالجھم. رأى أن النفس تش���بھ جبلا من الجلید یطفو فوق س���طح المحیط 

لا یبدو منھ س���وى جزء بس���یط وینبغي أن یعنى بدراس���ة ذلك الجزء المختفي تحت 

الظاھر بالشعور والجزء المخفي باللاشعور. أكد فروید سطح الماء، وأسمى الجزء 

أھمیة الس���نوات الأولى من حیاة الطفل حیث تتكون العدید من الدوافع اللاش���عوریة 

نتیجة الض����غط والكبت والتي تؤثر في حیاة الفرد المس����تقبلیة. أكد فروید على دور 

أص���حاب  الرغبات الجنس���یة اللاش���عوریة في نش���وء الاض���طرابات النفس���یة، لكن

المدرس��ة من بعده كانت لھم آراء أخرى، فأدلر أكد على دافع الس��یطرة وما یعتریھ 

من ص���عوبات، ابتكر فروید وس���ائل فنیة مھمة للوص���ول إلى فھم العملیات العقلیة 

ووض����ح  علیا)والأنا ال، والأنا  ،الھو أس����اس����یة وھي( اللاش����عوریة. وض����ع مفاھیم

ش���رت مدرس���ة التحلیل النفس���ي في أوروبا دورھا الوظیفي في توجیھ الس���لوك. انت

وأمریكا وقد واجھتھا عدة انتقادات یمكننا أن نجملھا فیما یلي: توكید فروید على 

الدوافع الجنس���یة باعتبارھا محركات قویة للس���لوك الإنس���اني. یعد اس���م " فروید " 

ومدرس���ة التحلیل النفس���ي من أكثر الأس���ماء ش���یوعاً لدى عامة الناس" إن مدرس���ة 
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تحلیل النفس��ي س��بقت العدید من المدارس العریقة مثل " الس��لوكیة. الجش��طالت " ال

الوظیفیة إلا أن اضمحلال ھذه  -ورغم أنھا عاصرت مدارس أخرى كـ������ "البنائیة 

المدارس في علم النفس المعاصر أدى إلى تربع مدرسة التحلیل النفسي على عرش 

راس���ة الس���لوك اللاس���وي الذي علم النفس. وقد اھتمت مدرس���ة التحلیل النفس���ي بد

تجاھلتھ المدارس الأخرى تقریباً، وبالرغم من أن " فروید " ھو ص������احب نظریة 

التحلیل النفس���ي فإن بعض الفلاس���فة والعلماء الس���ابقین علیھ اھتموا بموض���وعات 

تمثل قلب نظریة التحلیل النفسي مثل موضوع اللاشعور وموضوع الاضطرابات 

) ولد فروید لأب یھودي یعمل في تجارة 1856 - 1939(النفسیة. سیغموند فروید 

الخش���ب والص���وف. س���یغموند فروید وكان والده متحجراً ومتس���لطاً حتى ش���عر " 

فروید " بالخوف تجاه والده وبالحب أكثر تجاه أمھ وھذا ما أس���ماه فیما بعد بـ��������� " 

ك في عقدة أودیب ". ولقد اس������تخدم " فروید " التنویم المغناطیس������ي والتنفیس وذل

التعامل مع مرضاه وتدریجیاً أصبح أقل اقتناعاً بھ بالرغم من أن التنویم كان ناجحاً 

في إزالة الأعراض ولكنھ لم یس���تطع أن یص���ل بالمریض إلى الش���فاء التام ، ولھذا 

الس����بب ترك التنویم المغناطیس����ي جانباً وأھتم بأس����لوب التنفیس وتوص����ل إلى أھم 

وھو " الت��داعي الحر " وفی��ھ یجلس المریض خطوة في تطور التحلی��ل النفس������ي 

مس����ترخیاً على أریكة ویترك لھ المحلل التحدث بحریة وتلقائیة والتعبیر ص����راحةً 

عن أفكاره مھما كانت غریبة أو سخیفة ، وكان یھدف " فروید " من ذلك استدعاء 

عند  ةالذكریات والأفكار المكبوتة والتي یحتمل أن تكون س����بب الس����لوك اللاس����وی

مریض ، ولاحظ أن ذكریات مرض����اه تتناول الطفولة وبعض الذكریات المكبوتة ال

التي تتعلق بالأمور الجنس��یة ، ومن ذلك أص��بح " فروید " متنبھاً إلى أھمیة الأمور 

الجنس�����یة في حیاة مرض�����اه ، وقد لاحظ أن طریقة التداعي الحر تلقى ص�����عوبات 

س تطیع أن یواصل روایة قصة معینھ إذ یصل المریض إلى نقطة لا یرغب أو لا ی
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 الص���حیح،حیاتھ. وعلى ھذا فھو یرى أن المقاومة تعني أن العلاج یس���یر بالش���كل 

وھذه الفكرة أدت إلى صیاغة " فروید " لمفھوم الكبت وھو نبذ الأفكار والذكریات 

المؤلمة وترحیلھا من منطقة الش������عور إلى مرحلة اللاش������عور. الغرائز یرى أن 

لبیولوجیة للشخص وھي العوامل المحركة للشخصیة، والغریزة الغرائز ھي القوة ا

وھي مث��ل غریزة  التوتر،تعني ال��دافع الغریزي أو القوة ال��دافع��ة وھ��دفھ��ا تخفیف 

 الجنس والطعام والشراب. وأشار " فروید " 

 إلى مجموعتین أساسیتین من الغرائز ھما:

ظیفتھا بقاء الفرد غریزة الحیاة وتش������مل الجنس والطعام والش������راب وو :الأولى 

 وحفظ النوع وأسمى ھذه الطاقة بـ "لبیدو".

 الكراھیة والانتحار  غریزة العدوان وتتضمنالثانیة:  

فغریزة الموت معقدة ویصعب حصر  الحیاة،الموت وبعكس غریزة  غریزة الثالثة:

أبعادھا وخص����ائص����ھا كما ھي رغم تعارض����ھا مع مبدأ التطور والبقاء للأص����لح 

 لدارون

موضوع  -قوة الغریزة  -مصدر الغریزة (: للغریزة أربع خصائص أساسیات ھي 

. فإذا اعتبرنا أن حالة الجوع حالة فطریة ومحددة وراثیاً )ھدف الغریزة -الغریزة 

ینش����أ عنھا توتر نفس����ي لأن الجس����م في حاجة إلى غذاء مادي  الغریزة) (مص����در

ونظراً لھ���ذا الظروف  التوتر،أو ال���دافع زاد  الغریزة) (قوةفزیقي فكلم���ا زادت 

سارة فإن الفرد یبحث عن شيء لیأكلھ  سیة غیر ال وتحدث   )الغریزة (موضوعالنف

یة إلى ھدوئھا  لداخل لة الفرد ا لذة كلما أختزل وض������عف دافع الجوع وعادت حا ال

غریزة العدوان / وھي غریزة الموت وبعكس غریزة  )ھدف الغریزة(الس�������ابق ) 

معقدة ویص��عب حص��ر أبعادھا وخص��ائص��ھا كما ھي رغم  الحیاة ، فغریزة الموت
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تعارض������ھا مع مبدأ التطور والبقاء للأص������لح لدارون ، ولقد كان فروید متش������ائم 

بخصوص طبیعتنا الفطریة ، حیث یرى أننا نولد مزودین بكلا الغریزتین ( الجنس 

والع��دوان ( وأنن��ا غیر متحض������رین وراثی��اً، فھ��ذه الغریزة تحركن��ا مثلم��ا تحرك 

لحشرات والحیوانات الضاریة وتدفعنا للقتال ولأن ھناك أناس آخرون لا یسمحون ا

لنا بھذا التص��رف ، لذلك فإن الص��راع بین الفرد والمجتمع أمر محتوم وھذا یش��مل 

 الصراعات النفسیة الداخلیة التي یصعب تفادیھا

 ً  یعتبر علم النفس المعرفي ذل���ك المج���ال العلمي الم���درس���������ة المعرفی���ة: :رابع���ا

المتخص������ص في علم النفس والذي یدرس المعرفة. ولقد جاء علم النفس المعرفي 

خلال العقود الأخیرة ینطوي على موقف منھجي ونظري أكثر اعت��دالاً عن ذل��ك 

ملیات المعرفیة العقلیة التي العدید من الع ترى المدرسة المعرفیة ان ھناكالموقف. 

المعرفي الآلات الحاس������بة نماذج  تتوس������ط المنبھ والاس������تجابة. اتخذ علماء النفس

تس�������اعدھم في فھم العملیات المعرفیة وأس������س تكوین المعلومات. إن علم النفس 

المعرفي لم یقتص��ر على أن یكون میدان بحث فقط ولكنھ یمثل أیض��اً أس��لوباً جدیداً 

في التصدي للظواھر النفسیة. وھو بھذا یختلف عن النماذج السابقة مثل الارتباطیة 

ة وحتى نظریة الجشطالت ومن خلال إعادة تعریف علم النفس لموضوعاتھ السلوكی

ولخلق مفاھیمھ وطرائقھ التي استعادت الطرائق الخاصة بالعلوم المعرفیة وخاصة 

وعندما نتكلم الیوم عن علم  .الطرائق المعتمدة في دراس������ة الذكاء الاص������طناعي 

فة والادراك في مجال الذكاء النفس المعرفي فإننا نعني میادین عدیدة تعنى بالمعر

 الطبیعي وكذلك في مجال الذكاء الاصطناعي. 

علم النفس المعرفي یقوم بدراس��ة العملیات العقلیة التي یقوم بھا الإنس��ان، ومنھا ان 

العقلیة،  والنشاطاتالتذكر والتعلم الفھم والاستیعاب والتذكر وغیرھا من العملیات 

كما یھتم علم النفس المعرفي بدراس����ة كافة المراحل التي یقوم الإنس����ان من خلالھا 
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ب��اس������تقب��ال المعلوم��ات والمثیرات الخ��ارجی��ة، ومن ثم مع��الج��ة تل��ك المعلوم��ات 

محاولة تعدیلھا. والنظریة المعرفیة تؤكد  وحتىوتوظیفھا  واس�����ترجاعھا وتخزینھا

ابط الموجودة بین س����لوك الفرد وكل من أفكاره في تفس����یرھا للتعلم على قیمة الرو

سالیبھ في التفكیر  سابقة، وقدراتھ العقلیة المتمثلة في أ  والإدراك والتذكروخبراتھ ال

ش������ابھ من العملیات العقلیة الأخرى. یرى أص������حاب المدرس������ة المعرفیة أن  وما

فس����یرھا الإنس����ان لیس مجرد مس����تجیب للمثیرات التي یتلقاھا، بل یقوم بتحلیلھا وت

وتأویلھا إلى أش������كال معرفیة جدیدة، وإلا كیف نفس������ر اختلاف اس������تجابة فردین 

مختلفین لنفس المثیر؟ أو اختلاف اس������تجابة الفرد نفس�������ھ لمثیر واحد في موقفین 

یتض���من إعادة ترتیب  في التعلیم الأس���اس���یة للنظریة المعرفیةان المبادئ مختلفین، 

ار جدیدة. یحدث التعلم عندما یقوم المتعلم الأفكار والخبرات الس�������ابقة وتكوین أفك

التركیز في التعلیم على اس������تخدام التعزیز الداخلي. وبمعالجة المعلومات الجدیدة. 

لك تذكر، الإدراك...) والتي  وكذ ثل (ال یة م یة المعرف یات العقل یركزون على العمل

الداخلیة  تتوس������ط المثیر الخارجي والاس������تجابة. البنیة المعرفیة الداخلیة العوامل

المتعلم كائن فتس�������اعد على تنظیم الخبرات وتذھب بالمتعلم إلى ما وراء المعرفة. 

إعطاء ونش��ط یقوم بمعالجة المعلومات وتخزینھا، واس��ترجاعھا بص��ورة مس��تمرة. 

أھداف المدرسة المعرفیة تصاغ في ومن المتعلمین حریة التفكیر لحل المشكلات. 

التفاعل ولأھداف المعرفیة والأھداف المھاریة. ش����كل أھداف عامة. تزود المتعلم با

یة.  یة عن طریق البنى العقل یة.ومع الخبرات التعلیم كار قدرات الابت  تركز على ال

أص������حاب النظریة المعرفیة یش�������ددون على البناء ومحتوى المدرس�������ة المعرفیة 

المعرفي فیش������تمل على الحقائق والمفاھیم والمعارف والقوانین والمبادئ التركیز 

على تنظیم الم��ادة التعلیمی��ة بحی��ث یراعى ربط المعلوم��ات الج��دی��دة في البنی��ة 

 المعرفیة بالمعلومات السابقة. 
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 : تأثیر النظریة المعرفیة في مجال عملیة تصمیم التدریس المجال النظري

تزود الباحثین والمدرس��ین ومص��ممي البرامج التدریس��یة بأس��اس نظري في  -1

 .وتوظیفھ. المجال التطبیقيتصمیم التدریس المعرفي 

عد المعلم والم�درب ومص������مم الت�دریس على تنظیم خبرات المتعلم   -2 تس�������ا

 لیتفاعل معھا، ویطورھا من خلال استراتیجیاتھ الخاصة.

  تساعد المتعلم على ترتیب العملیات الذھنیة وضبطھا واسترجاعھا.  -3

 

 


